Knoblauch-Sirup zur Blutreinigung und Gefaltherapie

Nehmen Sie 30 geschalte Knoblauchzehen und 5 klein geschnittene Zitronen (alles Bioware). Zer-
kleinern Sie alles mit einem Pdurier Stab oder im Mixer und bringen Sie den Brei mit 1 Liter Wasser
zum kochen. Lassen Sie es bitte nur 1-mal aufkochen und lassen dann den Sud zum Abkuhlen
eine halbe Stunde stehen. Seihen Sie denn Auszug dann ab, flllen den Sud in eine Glasflasche
und bewahren die Flasche im Kuhlschrank auf.

Je frischer der Knoblauch desto besser ist der Effekt des Sirups! Frischer Knoblauch hat einen
kleinen oder gar keinen griinen Spross und brennt, wenn frisch geschnitten, auf der Zunge. Je
mehr er auf der Zunge brennt desto frischer und leistungsstarker ist er.

Anwendungstipp: Trinken Sie 2 x 3 Wochen taglich ein Likérglas vor oder nach der Hauptmahilzeit
des naturlichen Auszuges. Nach 3 wochiger Einnahme pausieren Sie fiir 8 Tage und trinken da-
nach nochmals 3 Wochen jeden Tag ein Likérglas des Suds.

Ubrigens: Sie riechen nicht nach Knoblauch, der Knoblauch und die Zitrone wirken geruchsfrei.
Insofern kann man diese Kur auch wahrend der Arbeitszeit durchflhren.

Rechtlicher Hinweis:

Bei den hier beschriebenen Methoden handelt es sich um schulmedizinisch nicht anerkannte und mit schulmedizinischen Methoden hinsichtlich der Wirksamkeit nicht
belegten Behandlungsformen. Schulmedizinisch anerkannte Nachweise fiir die Wirksamkeit und Eignung liegen nicht vor. Insbesondere liegen keine klinischen Studien
vor, die die beschriebenen Methoden als wirksam belegen.*
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